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Luisterkind Kinderwens - afstemming 

 

Dankjewel voor je aanvraag voor een Luisterkind Kinderwens-afstemming. Hieronder tref je 

een aantal aandachtspunten. Op deze manier weten we beide wat er wel en niet mogelijk is, 

welke stappen we samen zetten en hoe we de Luisterkind-afstemming zo volledig mogelijk 

kunnen benutten. 

 

Ik wil je vragen deze punten door te lezen. 

 

Er zijn mensen met een kinderwens, er zijn mensen met vragen of kinderen wel of niet in 

hun leven passen, er zijn mensen die zich afvragen waarom ze eigenlijk geen kinderwens 

hebben en of dat nog gaat veranderen. 

Met een Luisterkind Kinderwens - afstemming kan ik kijken naar de antwoorden op deze 

vragen.  

 

Ik voorspel geen zwangerschap 

Bovenal mag het duidelijk zijn, dat ik geen zwangerschappen voorspel. Als er in de 

afstemming een zwangerschap zichtbaar is, wil dat niet zeggen dat de aanvrager binnen 

afzienbare tijd zwanger is.  Ik geef daar ook geen indicatie over in welk tijdsbestek het wel 

gaat plaatsvinden. Ik begrijp dat je dat wel graag weet, maar dat is niet aan mij, maar 

afhankelijk van diverse factoren. 

 

Ik ga net als met een gewone Luisterkind-afstemming open het gesprek in en ga zien wat de 

aanvrager te vertellen heeft. Hierbij luister ik gericht richting het onderwerp van het krijgen 

van kinderen. 

 

Wat is er nodig om een eventuele zwangerschap te kunnen gaan realiseren 

Ik verneem in de afstemming van de aanvrager waar de struikelblokken liggen, waar de 

antwoorden liggen en welke stappen er nog gezet mogen worden om zwanger te kunnen 

worden. Dit kan bijvoorbeeld zijn dat er eerst nog persoonlijke stukken opgelost mogen 

worden, dat er aan angsten of beperkingen gewerkt mag worden. 
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Ik kijk niet naar de lichamelijke klachten, ik ben geen arts of gynaecoloog. Het is dus ook niet 

aan mij om aan te geven welke lichamelijke problemen voor het uitblijven van een 

zwangerschap zorgen.  

Ik voorspel ook niet of een IVF behandeling aanslaat of dat jullie soepel door de 

adoptieprocedure komen. 

Het gaat er bij een Luisterkind Kinderwens-afstemming om dat we gaan zien wat er nog voor 

zit om zwanger te worden en wat jij en een eventuele ziel te vertellen hebben. 

 

Een ziel aan het woord 

Ik kijk dus samen met jou wat er in het hier en nu speelt en daarnaast kijk ik ook of er een 

ziel aanwezig is die aan het woord wil. Die geef ik aansluitend ook de ruimte om te zeggen 

wat hij of zij nodig heeft om de reis naar de aarde te gaan starten.  

Het kan zijn dat de ziel aangeeft dat zijn toekomstige ouders nog stappen mogen zetten of 

dat het zelf nog met wat hobbeltjes te kampen heeft. In dat laatste geval ga ik met de ziel 

zien wat we er aan kunnen doen. En liggen de stappen bij de toekomstige ouders, dan zal 

dat uiteraard vermeld worden. Soms kunnen blokkades die aan de orde komen in de 

afstemming meteen verholpen worden. 

Aanvrager en ziel bepalen dus samen wat er in de afstemming naar boven komt.  

 

Mocht ik met een ziel in contact komen wat graag bij jullie in het gezin wil zijn, dan is het 

niet aan mij om aan te geven of het kind gezond is, aangeboren afwijkingen heeft, of de 

zwangerschap wel voorspoedig verloopt of dat ze bevalling soepel gaat verlopen. 

 

Respectvol 

Wees bewust dat ik met de Luisterkind Methode een dieper liggende laag van jou en een 

eventueel ziel betreed. Een ziel die naar de aarde wil komen voor een nieuw leven, is nog 

geen baby. Het zijn vaak hele bewuste, oude zielen. In een afstemming laten ze zich vaak 

zien als een kind van een jaar of zes, gemengd met een volwassen versie van de ziel. 

 

Iedere afstemming is uniek 

Net zoals bij een gewone Luisterkind-afstemming is iedere afstemming anders. Ieder 

persoon waar op afgestemd wordt is anders, dus ga niet uit van eerder gelezen 

afstemmingen bij anderen. Bespaar jezelf daarmee een teleurstelling als jouw afstemming 

minder rooskleurig blijkt te zijn dan die van een ander. 

 

Het kan ook zijn dat je denkt dat je een kinderwens hebt, maar dat er blijkt dat dat niet het 

geval is. Dat er wellicht onderliggend allerlei angsten liggen en dat je om een andere reden 

het gevoel hebt dat je graag kinderen wil hebben. 
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Als dat niet is wat je wilt horen, vraag dan geen Luisterkind Kinderwens afstemming aan. Dat 

scheelt je pijn en verdriet en energie. Ik ga open de afstemming in en alles kan naar boven 

komen, dat bepaal jij zelf in je gesprek met mij. En dat kan onverwachte resultaten 

opleveren. 

 

Geef mij jouw informatie 

Hoe meer informatie ik heb, hoe gerichter ik de afstemming kan maken. Dus schroom niet 

om je voorgeschiedenis te vermelden. Denk hierbij aan eventuele miskramen, 

ziekenhuisbehandelingen, medicatie etc.   

 

Ook de gezinssamenstelling is van belang. Denk hierbij ook aan het vermelden van kinderen 

van je partner, wanneer deze uit een eerdere relatie zijn voortgekomen. Heb je zelf al 

kinderen of hebben jullie samen al kinderen, zijn jullie getrouwd, latten jullie of wonen jullie 

samen.  

Als je samen met je man een afstemming wil aanvragen, dan heb ik graag van beide op de 

mail een akkoord. 

 

Ik voorspel geen jongens of meisjes. Het kan zijn dat de ziel zich als een meisje aan mij laat 

zien, maar dat is niet gezegd dat het dan ook als meisje geboren gaat worden.  

 

Samengevat: 

1. Ik stem me af op jou en/of je partner en geef jullie de gelegenheid jullie verhaal te 

vertellen m.b.t. de kinderwens en antwoorden te geven op de vragen die jullie 

hebben. 

             Dit gebeurt op afstand. Je bent dus niet in mijn praktijk aanwezig. 

  

2. Tijdens deze afstemming kom je zelf aan het woord, kan de ziel aan het woord 

komen, kunnen de spirits van jou aan het woord komen of krijg ik zelf duidelijk 

woorden en beelden binnen die ik omzet in woorden op papier.  

 

3. Tijdens deze afstemming kan ik vragen stellen. De persoon (aanvrager/ziel/spirit) 

vertelt aansluitend wat er vertelt mag en kan worden. De vragen die ik stel worden 

wel vaak beantwoord, maar dat ligt vaak ook wel aan de aard van de vragen.  

 

De afstemmingen gaan op volgorde van binnenkomst van betaling, vragen en foto.  

 

Bespaar jezelf een teleurstelling 

Nogmaals; het is niet gezegd dat je na het aanvragen van een Kinderwens-afstemming 

moeiteloos zwanger raakt of een adoptieprocedure doorloopt. Vaak wordt er door de ziel 
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nog wat inspanning van de ouders gevraagd. Dit kan op materieel gebied zijn, maar zeker 

ook op emotioneel gebied. 

Zie deze voorwaarden niet als een afwijzing, maar als een groeimogelijkheid. Blijkbaar heeft 

de ziel die hier om vraagt bepaalde dingen nodig om zijn toekomstige leven zo optimaal 

mogelijk te beginnen. Of heb jij als mogelijk toekomstige ouder nog het een en ander nodig.  

Sta open voor de wensen en voorwaarden en wil er, ondanks dat het misschien moeilijk zal 

zijn, ook aan werken.  

 

Het lukt niet 

Het kan zijn dat je voor jouw gevoel er alles aan doet om te voldoen aan de wensen en 

verlangens die de ziel die bij jullie is, heeft. Het kan daarom erg teleurstellend zijn als het 

toch niet lukt om je kinderwens werkelijkheid te laten worden. 

Lees de afstemming of afstemmingen nog eens rustig door en voel wat jij, jezelf of de ziel je 

heeft verteld. Soms lees je na een tijdje toch weer andere dingen in een afstemming, 

waardoor je op nieuwe inzichten stuit en waar je op dat moment weer mee vooruit kunt: 

welke veranderingen er nog meer aandacht mogen en welke inzet je zelf nog kunt doen. 

Het kan ook zo zijn dat de ziel er zelf voor kiest jou te helpen met bepaalde stukken vanuit 

de geestelijke wereld, dat de tijd gewoon nog niet goed is. 

 

Sta er voor open, ga er mee aan de slag en geef het de tijd 

Met een aanvraag voor een Kinderwens-afstemming geef je aan dat je openstaat ook zelf 

dingen aan te gaan pakken. Wees je hiervan bewust en durf het ook aan te gaan. Om zaken 

voor jezelf helder te krijgen kun je een gewone Luisterkind-afstemming aanvragen. Wees je 

ervan bewust dat dingen soms ook gewoon tijd nodig hebben. 

 

Vervolg 

Het kan zijn dat je na een afstemming verdere afspraken kunt of wilt maken met een andere 

praktijk voor verdere ondersteuning, gericht op de punten die je in de Luisterkind-

afstemming hebt aangegeven. Ook kan het zijn dat je na een tijdje behoefte voelt aan een 

vervolg Kinderwensafstemming. 

De afstemming kan een gerichte opstap zijn naar verdere behandelingen. Hierin kan gekozen 

worden voor de reguliere of de alternatieve zorg. Zelf ben ik geen arts of psycholoog,  of 

welke vorm van zorgverlener dan ook. Ik leg de verantwoording voor eventuele 

vervolgstappen dan ook bij jou. 

 

Je mag op voorhand alle vragen stellen die je hebt. Net als bij een gewone Luisterkind- 

afstemming garandeer ik niet dat op alle vragen antwoord komen. 

 

Extra 
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1. Ik ben te aller tijden in de mogelijkheid om een afstemming te weigeren, zonder 

opgave van reden. 

2. Ik ben in de gelegenheid om een ander tijdspad aan te geven, zonder opgave van 

reden. Uiteraard probeer ik altijd wel de afstemmingen binnen twee weken te 

realiseren. 

 

Wat is er nodig om een afstemming aan te vragen 

1. Een foto van jou waar je alleen opstaat en als je partner in de afstemming mee wilt, 

dan van hem/haar ook een foto 

2. De gezinssamenstelling en de leeftijden 

3. De vragen die jullie hebben 

4. Alle overige informatie die van toepassing kan zijn 

 

Zodra alles binnen is, zal de afstemming binnen twee weken klaar zijn, tenzij vooraf anders 

vermeld. 

 

Na betaling van onderstaand bedrag en de foto, de gegevens en de vragen, ontvang je 

binnen twee weken de Kinderwens-afstemming in je e-mailbox. Hiervoor hoef je niet thuis te 

zijn, niet stil te zitten of wat dan ook.  

 

Warme groet, 

 

Janine Visser  

Puur & Zuiver in verbinding met jezelf 
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